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Wirbelsdulenbehandlung nach Dorn

Breuffmassage

Korperarbeit ist eine der feinsten

Hot Stone Massage
Kiinste
4
Irisdiagnose+homdopathische bzw. und damit nicht eine Frage
von Methoden, sondern

naturheilkundliche Therapie
in erster Linie ein Ausdruck
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des Herzens und der Liebe

- Simone Banzhaf -
Zangstrafle 3
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Rebalancing

Rebalancing ist eine Therapieform,

bei der der Korper von tiefen Verspannungen
und alten StruKturen befreit werden Kann.
Rebalancing arbeitet auf verschiedenen

Ebenen.

Korperlich:
®* LocKkerung der GelenKe

* Entspannung der MusKulatur
* Ausgleichen von Fehlhaltungen
®* Entkrampfung innerer Organe

* Anregung der Durchblutung

Energetisch:
®* Energieblockaden Konnen sich [osen,

so dass der Kérpereigene Energiefluss
wieder natiirlich fliefit

Psychisch:
® Abbau tiefgreifender, seelischer Struk-
turen, welche chronische MusKkelver-

spannungen auslésen

In insgesamt 10 Sitzungen wird auf den oben

beschriebenen Ebenen Harmonie geschaffen.

Russisch-tibetische

Honigmassage

Bei dieser temperamentvollen Massage wird
warmer Honig mit einer speziellen Zupf- und
Pumptechnik tief in die Hautschichten des
Riickens oder der Oberschenkel (bei Cellulite)
eingearbeitet.

Unterstiitzend durch die natiirlichen Inhalts-
stoffe des Honigs werden Toxine, Schlacken
und Bakteriengifte, die der Korper iiber die
Jahre eingelagert hat, aus dem Korpergewebe
herausbefordert.

Der Energiefluff Kommt wieder ins Gleichge-
wicht, der gesamte Organismus wird vitali-
siert, gereinigt und gestirkt.

Besonders auch wihrend der Fastenzeit ist sie

sehr gut geeignet, um “Altes loszulassen”.

Einsatzbereiche:

* Gelenkbeschwerden und hartndcKige MusKel-

verspannungen

* Migrine

®* Durchblutungsstéorungen

* zur Hautreinigung

* Entschlackung und Entgiftung

* Anregung und Harmonisierung innerer Organe
iiber die Reflexzonen

* StirkKung des Immunsystems

* Cellulite wird nachhaltig gebessert

Lomi lomi

Hawaiianische Tempelmassage

Begib dich auf eine unvergessliche Reise

durch deinen Korper zu deinen Wurzeln.

Aus den Einweihungsritualen hawaiianischer
Schamanen

entwicKelte sich diese Massage.

Sie ermoglicht tiefes Loslassen, schafft Raum
fiir Verdnderung und ldsst dich deine

natiirliche LebendigKeit neu spiiren.

Warme Ole,

flieflende Massagestreichungen und
tiefe Bindegewebsmassage offnen das
Empfinden fiir die sanfte Beriihirung
von gebenden Hinden.



